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DO 26.06.2005
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Preis

Preis

Preis

Preis

Preis

Preis

Anderungen zu vorhandenen Zusatzstoffen oder Stoffen/Erzeugnissen, die Allergien oder Unvertraglichkeiten auslésen,

Broccolicremesuppe 2

Brennwert 253 kJ - 61 keal - 3,5 g Fett - davon 2,3 g gesattigte Fettsauren - 4,2 g
Kohlenhydrate - davon 3,6 g Zucker - 3,1 g Eiwei - 0,9 g Salz

1,80 € D *k ©
Pizza Margherita: Mozzarella |
Tomatensauce

20/20G/20W/26/3
1

Brennwert 3586 kJ - 857 keal - 28,4 g Fett - davon 15 g gesattigte Fettsauren - 110,1
g Kohlenhydrate - davon 10,3 g Zucker - 37.2 a EiweiR - 5,3 g Salz

595€

Pizza Funghi: Mozzarella |
Champignons | Peperonis

Brennwert 3641 kJ - 871 keal - 28,5 g Fett - davon 15 g gesatigte Fettsauren - 112,3
g Kohlenhydrate - davon 10,2 g Zucker - 38 a Eiwei - 5,9 g Salz

8,50 €

20/20G/20W/26/3
1

Putengeschnetzeltes "Riz
Casmir":

Fruchtige Currysauce | Mandeln
| Langkornreis

2/20/20W/25

Brennwert 1749 kJ - 418 kcal - 20,2 g Fett - davon 15,1 g gesétligte Fettséuren - 45,1
g Kohlenhydrate - davon 5,3 g Zucker - 13,3 g EiweiR - 8,4 g Salz

9,50 € S *x O

Nasi Goreng: 22325

Gebratener Eierreis | Pute |
Gemuse | Sojasauce

20/20W/23/25/26/
28

Brennwert 1072 kJ - 467 keal - 8,1 g Fett - davon 2,3 g gesattigte Fettsauren - 77,7 g
Kohlenhydrate - davon 11,6 g Zucker - 19,2 g Eiwei - 4.8 a Salz

9,80 € S *x O

Pasta Marinara 2020w
Linguine | MSC Meeresfrichte |
Cremige Tomatensauce | Oliven 5%2/?*%%%

| Grana Padano
2123126

Brennwert 2761 kJ - 654 kcal - 13,3 g Fett - davon 7,6 g gesattigte Fettséuren - 91,9
g Kohlenhydrate - davon 10,1 g Zucker - 38,1 a Eiweit - 2.8 a Salz

9,30 € S K% [»]

Auswahl an hausgemachten
Desserts

25/26/27/27Ma

Brennwert 952 kJ - 227 keal - 13,3 g Fett - davon 7 g gesattigte Fettséuren - 20,4 g
Kohlenhydrate - davon 16,9 g Zucker - 5.2 a Eiweif - 0 g Salz
00
<)

2,10€

Franzdsische Zwiebelsuppe 25126128131

mit Cognac

Brennwert 222 kJ - 53 keal - 1,6 g Fett - davon 0,9 g gesattigte Fettsauren - 4,3 g
Kohlenhydrate - davon 2,1 g Zucker - 0,9 g Eiweif - 0,9 g Salz

1,80 € SxAhk OO

25/26/28/31

Pizza Margherita: Mozzarella |
Tomatensauce

20/20G/20W/26/3
1

Brennwert 3586 k] - 857 kcal - 28,4 g Fett - davon 15 g gesatigte Fettséuren - 110,1
g Kohlenhydrate - davon 10,3 g Zucker - 37.2 a Eiwei - 5,3 g Salz

595 €

Pizza "Hirtenk&se": Mozzarella |
Hirtenké&se | Oliven | Spinat

Brennwert 4276 kJ - 1023 keal - 40,8 g Fett - davon 23,3 g gesattigte Fettsiuren -
1113 g Kohlenhydrate - davon 11,2 g Zucker - 49 g Eiweif - 7 g Salz

8,50 €

20/20G/20W/26/3
1

Jégerschnitzel: 20120W123
Schwein | Champingnonsauce |
Kroketten | Tagesgemise

20120W

Brennwert 2896 kJ - 691 kcal - 26,8 g Fett - davon 728,6 g gesattigte Fettséuren -
81,6 g Kohlenhydrate - davon 4,3 g Zucker - 27,8 g EiweiR - 4,6 g Salz

10,50 € S *n L]

Wokgemiise: 20220Wi25
| Frisches Gemise |
Hahnchenstreifen | Jasmin Reis
| Green Thai Curry
30
30

Brennwert 2133 k] - 510 keal - 20,6 g Fett - davon 9,6 g gestittigte Fetiséuren - 31,6
g Kohlenhydrate - davon 5,8 g Zucker - 46,2 g Eiweil - 4.3  Salz

10,40 € S *x O

Ravioli con Asparagi: 202226
Vegetarische Ravioli |
Gebratener Sparge| | i/zolzow/za/ze/s

WeilRweinsauce | Grana Padano

Brennwert 2010 kJ - 481 keal - 22,2 g Fett - davon 8,4 g geséttigte Fettstiuren - 50,4
g Kohlenhydrate - davon 6,5 g Zucker - 17.6 a Eiweit - 3.3 a Salz

8,90 €

Auswahl an hausgemachten
Desserts

25/26/27127Ma

Brennwert 952 kJ - 227 kcal - 13,3 g Fett - davon 7 g geséttigte Fetisauren - 20,4 g
Kohlenhydrate - davon 16,9 g Zucker - 5.2 a Eiwei3 - 0,2 g Salz
00

2,10€

Champignoncremesuppe 26131

Brennwert 709 kJ - 169 kcal - 13,8 g Fett - davon 8,8 g gesattigte Fetisauren - 6,3 g
Kohlenhydrate - davon 4,2 g Zucker - 3,1 g Eiwei - 0,9 g Salz .

00

©

1,80 €
Pizza Margherita: Mozzarella |  son0cmowisis
Tomatensauce !

Brennwert 3586 kJ - 857 keal - 28,4 g Fett - davon 15 g gesatigte Fettsauren - 110,1
g Kohlenhydrate - davon 10,3 g Zucker - 37.2 q EiweiR - 5,3 g Salz

595€

Pizza Salami: Mozzarella | Rote 1520206120
Zwiebeln | Peperoni Wi26/31

Brennwert 4482 kJ - 1072 kcal - 46,4 g Fett - davon 25,3 g gesattigte Fettséuren
111,2 g Kohlenhydrate - davon 10,8 g Zucker - 49,8 g Eiwei - 6,6 g Salz

8,50 €

Niederbayrisches

2/29/31
Sauerbratengulasch:
Gebratene Serviettenknddel |

20/20W/23/26
Blaukraut

39

Brennwert 3400 kJ - 808 kcal - 28,1 g Fett - davon 10,3 g gesitiigte Fettséuren - 91,8

g Kohlenhydrate - davon 35,4 g Zucker - 39,1 g EiweiR - 6 q Salz

10,50 €

Hausgemachte Tom Ka Gai 2
Hahnerbrihe | Pilze |
Fruhlingszwiebeln | Krauter |
Basmati Reis

Brennwert 1645 kJ - 375 kcal - 10,1 g Fett - davon 7,3 g gesatiigte Fetisauren - 43,6
g Kohlenhydrate - davon 10,4 g Zucker - 26,8 g Eiwei - 2,6 g Salz

Risotto Gorgonzola E Noci 2126127127 War31

Cremige Gorgonzolasauce |
Kirschtomaten | Wallnlisse

2/26/27/27Wal31

Brennwert 3047 kJ - 724 keal - 21,8 g Fett - davon 10,6 g gestitigte Fettsauren - 106
g Kohlenhydrate - davon 1,7 g Zucker - 235 a EiweiR - 2.9 a Salz .

00

(4]

8,90 €

Auswahl an hausgemachten
Desserts

25/26/27/27Ma

Brennwert 952 kJ - 227 keal - 13,3 g Fett - davon 7 g gesattigte Fettséuren - 20,4 g
Kohlenhydrate - davon 16,9 g Zucker - 5.2 a Eiweif - 0,2 g Salz

2,10 € *kx OO

Gulaschsuppe

Brennwert 178 kJ - 42 kcal - 1,5 g Fett - davon 0,6 g gesattigte Fettsauren - 1,3 g
Kohlenhydrate - davon 1,2 g Zucker - 5,6 g Eiweif - 0 g Salz

2,10 € S *x @

Pizza Margherita: Mozzarella |
Tomatensauce

Brennwert 3586 kJ - 857 keal - 28,4 g Fett - davon 15 g gesattigte Fettsauren - 110,1
g Kohlenhydrate - davon 10,3 g Zucker - 37.2 a Eiweif - 5,3 g Salz

5,95 €

20/20G/20W/26/3
1

Pizza "ltalia": Mozzarella | Oliven
| Tomatenscheiben | Oliven

Brennwert 2847 kJ - 681 kcal - 19,7 g Fett - davon 9,7 g gesatigte Fettsauren - 96,5
g Kohlenhydrate - davon 8,4 g Zucker - 27,1 a Eiwei - 4 g Salz

6/20/20G/20W/26.

8,50 €
Lasagne Bolognese: 20120Wr23126
Hackfleisch | Mozzarella |

20/20W/23/26

Tomatensauce

Brennwert 2299 kJ - 549 kcal - 28,5 g Fett - davon 27,7 g geséttigte Fettsauren - 33,8

g Kohlenhydrate - davon 6,5 g Zucker - 39,7 q Eiweif$ - 2,4 g Salz
9,50 € e X or ]
Bami Goreng: 2020w
Gebratene Mie- Nudlen |
Schweinestreifen Erdnusssauce
20/20G/20W/24/2
5/26

Brennwert 3232 kJ - 771 keal - 38,9 g Fett - davon 21,4 g gesattigte Fettsauren - 62,9
g Kohlenhydrate - davon 9,8 g Zucker - 41,9 g Eiweif3 - 2.9 a Salz

10,20 € S K% o

Appenzeller Rosti: 213126131
Frisches Marktgemise
Paprikasauce 2

Brennwert 1780 kJ - 425 keal - 16,3 g Fett - davon 9 g gesattigte Fettsauren - 47,2 g
Kohlenhydrate - davon 16,1 g Zucker - 17.8 a Eiweifs - 8 g Salz _

8,90 € S (%))

Auswahl an hausgemachten
Desserts

25/26/27/27Ma

Brennwert 952 kJ - 227 keal - 13,3 g Fett - davon 7 g geséttigte Fettséiuren - 20,4 g
Kohlenhydrate - davon 16,9 g Zucker - 5.2 a Eiweit - 0,2 g Salz _

2,10€

Unser Dessert-, Gemiise- und Pastabuffet sowie die Salatbar werden pro 100g berechnet

Sie bitte einer

Kontakte mit

glutenhaltigem Getreide, Fisch, Krebstieren, Eiern, Erdniissen, Soja, Milch, Schalenfriichten, Sellerie, Senf, Sesamsamen, Schwefeldioxiden, Sulfiten, Lupinen und Weichtiere kénnen trotz groRter Sorgfalt bei der Zubereitung nicht ausgeschlossen

werden.

Tomatensuppe 2025128131

Brennwert 521 kJ - 125 keal - 3,5 g Fett - davon 0,4 g gesittigte Fetiséuren - 13,1
Kohlenhydrate - davon 9,7 g Zucker - 5,2 g Eiweils - 7,8 g Salz .

00

©

1,80 €
Pizza Margherita: Mozzarella |  sos06m0wisis
Tomatensauce !

Brennwert 3586 k] - 857 kcal - 28,4 g Fett - davon 15 g gesattigte Fettséuren - 110,1
g Kohlenhydrate - davon 10,3 g Zucker - 37.2 a Eiwei - 5,3 g Salz

595€

Pizza "Calzone": Mozzarella |
Schinken | Champignons

Brennwert 3503 kJ - 1120 keal - 27,5 g Fett - davon 13,3 g gesattigte Fettséuren
109,1 g Kohlenhydrate - davon 17,5 g Zucker - 42,8 g Eiweifs - 6 g Salz

8,50 €

20/20G/20W/26/3
1

Brennwert 0 kJ - 0 kcal - 0 g Fett - davon 0 g gesétiigte Fettséuren - 0 g
Kohlenhydrate - davon 0 g Zucker - 0 g Eiweif - 0 g Salz

26/27/27Ma/31

Indisches Hahnchen Korma:
Hahnchenbruststreifen |
Wirzige Mandelsauce | Garam
Masala | Jasminreis

Brennwert 2071 k] - 491 keal - 15,1 g Fett - davon 9,2 g gestittigte Fetiséuren - 49 g
Kohlenhydrate - davon 5,6 g Zucker - 39 g Eiweif - 0.4  Salz

10,20 € D * % O

Gefilllite Portabella Pilz: 2
Bulgur | Spinat | Mediterane
Kartoffelecken | Tomaten 29
Hollandaise

23/26/28

Brennwert 2444 kJ - 582 kcal - 42,1 g Fett - davon 16,3 g gesiitigte Fettsauren - 35,9
g Kohlenhydrate - davon 8,4 g Zucker - 15,2 a Eiweif - 6 a Salz

9,10 € * % (%))

Auswahl an hausgemachten
Desserts

25/26/27127Ma

Brennwert 952 kJ - 227 keal - 13,3 g Fett - davon 7 g gestitiigte Fettséuren - 20,4 g
Kohlenhydrate - davon 16,9 g Zucker - 5.2 a Eiweif3 - 0,2 g Salz .
00
%4

2,10 €

Bei weiteren Fragen wenden Sie sich bitte an unser Personal. Anderungen des Speiseplanes vorbehalten. Die N&hrwertangaben gelten fiir

eine Portion. Diese konnen sich auf eine Eir

oder auf ein Ki

im i beziehen. Alle Preise verstehen sich

inklusive Mehrwertsteuer.



